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DGS/INFARMED,
Data: 05/03/2020

Assunto:

URGENTE

Orientacdo sobre o reforgo imediato de stocks no Servigo Nacional de Satude para COVID-19

de Medicamentos, Dispositivos Médicos e Equipamentos de Protegao Individual

Na sequéncia do despacho relativo a ado¢do dos procedimentos que previnam e acompanhem a

evolugdo das fases de propagacao de COVID-19 e considerando que a eficdcia das medidas adequadas e

proporcionais a situagdo de emergéncia em salde publica depende da celeridade da sua implementacao,

esclarece-se, de forma a operacionalizar as determinacGes com forca executiva imediata do Ministério

da Saude, o seguinte:

As unidades hospitalares e as restantes unidades de prestacdo de servicos de satde do
Servigco Nacional de Satide (SNS), e do Ministério da Satide, devem proceder de imediato a
aquisicao dos medicamentos, dispositivos médicos e equipamentos de protecao individual,

constantes do Anexo | e Il, a presente Orientacdo, doravante, Anexos | e Il.

As referidas unidades de salide deverdo adquirir os medicamentos, dispositivos médicos e
equipamentos de protecdo individual, constantes do Anexo 1 e ll, que cumulativamente,

sejam de utilizagao regular e necesséria a tipologia da respetiva unidade de satde.

A quantidade a adquirir por todas as unidades referidas no ponto n°1, é de 20%, relativamente
ao consumo anual registado em 2019, com as aquisigbes dos respetivos medicamentos,

dispositivos médicos e equipamentos de protecao individual.

As entidades referidas nos pontos antecedentes devem adotar as formas de procedimentos
de aquisi¢do mais céleres, nos termos e em cumprimento do disposto no regime juridico da
contratagdo publica para aquisi¢do de bens, devendo contactar a Administracdo Central do

Sistema de Salde, I.P., (ACSS), sempre que, para o efeito do previsto nas alineas anteriores,
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se revele necessario despoletar os mecanismos necessdrios as eventuais necessidades em

termos de financiamento.

5. Todas as entidades referidas nos pontos 1 e 2 da presente circular ficam responsaveis pelo
armazenamento dos medicamentos, dispositivos médicos e equipamentos de protecdo
individual adquiridos nas suas instalagdes ou em caso de necessidade, o armazenamento do

stock pode ser efetuado no Laboratdrio Militar, mediante articulagdo com o INFARMED, I.P.

6. Todas as entidades constantes da presente circular informam a Servicos Partilhados do
Ministério da Saude, E.P.E (SPMS) das quantidades adquiridas dos medicamentos,
dispositivos médicos e equipamentos de protecdo individual, decorrentes dos

procedimentos indicados, imediatamente apds a respetiva aquisicdo.

7. Para efeitos dos presentes procedimentos, cada Administracao Regional de Salde indica um
elemento responsavel pela gestao e pela aplicacdo das orienta¢Ges que constam da presente
circular informativa e, enquanto ponto focal, identifica e soluciona quaisquer questdes sobre
stocks que ocorram no ambito da respetiva Regido e referencia aos servicos centrais

situagdes que assim o requeiram.
8. As entidades referidas nos pontos 1 e 2 proceder3o:

a. A identificacdo dos respetivos pontos focais, indicando um elemento efetivo e
suplente, os quais serdo comunicados as respetivas ARS e aos organismos centrais

do Ministério da Satide (enderecos eletrénicos abaixo indicados);

b. Ao registo didrio do stock dos produtos constantes do Anexo | e Il, através de um
ficheiro eletrénico disponibilizado pela SPMS, o qual deve ser diariamente atualizado

até as 15ho0, de domingo a sabado.

Para esclarecimentos adicionais:
DGS - rem@dgs.min-saude.pt; Tel: 21 843 05 00

ACSS - Unidade de Gestdo Financeira (UGF); Tel.. 217925588; Fax: 217 925848; E-mail:

ncov2019(@acss.min-saude.pt;

INFARMED, . P.-rem@infarmed.pt; Tel: 21 798 53 96
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SPMS, EPE - Direcdo de Compras de Bens e Servigos da Saude através do e-mail catalogo(@spms.min-

saude.pt ou através do Tel.: +351 211545 600.

. Digitally signed by Maria da
Maria da Gra(}a Graca Gregorio de Freitas R . d Assinado de forma
F DN: c=PT, o=Diregao-Geral digital Ruid
Gregorlo de da Salide, cn=Maria da ul 0s S;gnlt?,s?:; i
. Graga Gregério de Freit ;
Freitas Date: 2020.03.05 1409:44Z Santos Ivo ?;_32_53'62220'03'05
Graga Freitas Rui Santos Ivo
Diretora-Geral da Salde Presidente do Conselho Diretivo do INFARMED, I.P.
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Anexo |

Medicamentos

Medicamentos Forma Farmacéutica’ Dosagem'
Albumina Humana Sol. injetdvel 200 mgfml
Acido acetilsalicilico Comp. 500 mg
Acido valpréico C‘?mp' —— 200 Mg €500 Mg
PG para sol. injetdvel 400 mgfs ml
Adrenalina Sol. injetdvel 1 mgfml
Agua para preparacées injectdveis Sol. injetavel 20ml
Aminofilina Sol. injetdvel 240 mgfHe ml
Amiodarona Sol. injetédvel 150 mgl3 ml
Amoxicilina Cc?mp. 200 Mg
PO para susp. oral 250 mgfs ml e 500 mgfs ml
Comp. 500 Mg+ 125 Mg

Amoxicilina + Acido clavulanico

P6 para susp. oral

600 mgf 5 ml+42,9 mg/ s ml

P¢ para sol, injetdvel

1000 mg + 200 mg

Atropina Sol. injetdvel mg/mi
Comp. 500 Mg
Azitromicina Po para sol. para perfuséo 500 mg
P6 sol. oral 40 mgfmi
Bicarbenato de sédic Sol. perfusao 84 mgimi
Brometo de ipratrépio sol. inalaq§ . 20 pgfdose
Sol. nebulizacdo 0,25 mgfa ml
Brometo de rocurdnio Sol. injetédve! 10 mgfml
Captopril Comp. 25 mg
Ceftazidima P¢ para sol. injetavel 1000 Mg
Ceftriaxona P para sol. injetavel 1000 Mg
Cloreto de potdssio Sol. perfusao 75 mgiml
Cloreto de sddio Sol. perfusdo 9 mg/ml
Colistimetato de sédio Pé para sol. injetavel 1000000 UL1.
Comp. 5 mg; 10 mg
Diazepam Sol. injetavel 10 mgfz ml
Sol. retal s mgl2,5 ml e 10 mgf2,5 ml
Dinitrato de isossorbida Sol. injetdvel 10 mgho ml
Dobutamina 50l. perfusdo 12,5 mg/mi
Dopamina Sol. perfusao 200 mgfs mi
Enoxaparina sddica Sol. injetdvel 60 mgfo,6 mi
Esomeprazol Comp- 20mg
Fentanilo Sol. injetdvel 0.05 mg/mi
Flumazenilo Sol. injetdvel 0.1 mgiml
Furosemida Sol. injetavel 20 mgf2 ml
Gentamicina Sol. injetdvel 8o mgf2 ml
Gluconato de cdldo Sol. injetdvel 100 mgiml
Glucose 5% Sol. perfusdo 50 mgfml
Heparina sddica Sol. injetdvel 25000 U.L.f5 ml

Hidrocortisona

PG para sol. injetdvel

100 mgf2 ml & 500 mgfs ml

Comp.

400 Mg

ibuprofeno —

Supositérios 75mgel1somg
thsulina humana Sol. injetavel IV, 5C 46 Ulfml e 100 Uljm]
lodopovidona Sol. cutanea 100 mgfml
Labetalol Sol. injetdvel 5 mg/ml
Lactato de Ringer Sol. perfusdo miltipla

Levetiracetam

Comp. revestido

250 Mg € 500 Mg

Sol. perfusdo

100 mgfml

Levofloxacina

Comp.

500 Mg

Sol. para perfusdo

5 mg/ml




Medicamentos Forma Farmacéutica’ Dosagem!
Lidocaina Sol. injetdvel 400 mgf2o ml
Linezolida Comp- boomg

Sol. perfusdo 600 mgf300 ml
Meropenem P& para sol. injetdvel 500 Mg e 1000 Mg
Metilprednisclona Sol. injetdvel 40 mgfml

. Comp. 10 mg

Metoclopramida

Sol. injetadvel 0 mgfa mi
Midazolam Sol. injetdvel 15 mg/3mi
Milrinona Sol. injetavel t0 mgftoml
Morfina Sol. injetavel 10 mg/m!
Naloxona Sol. injetdvel 0.4 mgfml
Noradrenalina Sol. injetdvel 1 mgfml
Oseltamivir Cdpsula 30 mge 45 mge 75 mg
Oxigénio Gds medicinal comprimido 100 %
Ondansetrom Xarqpf& ~ 0,8 mg/ml

Sol. injetdvel 8 mg/q m|
Pantoprazol Pé para sol. injetédvel 40 mg

Comp. 500 Mg OuU 1000 Mg
paracetamol Sol. perfusdo 10 mg/mi

Supositérios

75 Mg & 125 Mg & 250 mg

Suspensao oral 40 mgfml
PiperacilinafTazobactam Pé para sol. injetdvel 4000 Mg + 500 Mg
Prednisolona Comp. 5 mMge 20 mg
Propofol Emulsdo injetavel 10 mgfml

Susp. inalagdo 100 pgldose
S Sol. injetdvel ou 0,5 mgfmi

albutamol -

Sal. perfusio 5 mgfs mi

Sol. nebulizacao 5 mg/mi
Soluches para técnicas de substituicao da fungdo renal
Sugamadex Sol. injetdvel 100 mg/ml
Sulfato de magnésic Sol. perfusdo 200 mg/ml
Terlipressina Sol. injetdvel 0.1 mgjml

Vancomicina

P& para sol. injetavel

500 mg e 1600 Mg

' As formas farmacéuticas e as dosagens poderao ser ajustadas em fungdo das préticas correntes e

tipologia de cada unidade de saide ou em fungéo da disponibilidade.




Anexoc il

Dispositivos Médicos, Equipamentos de Prote¢io Individual e outros produtos

Dispositivos Médicos,
Equipamento Protecdc
Individual e outros
produtos

Especificagbes Técnicas

Legisla¢do

Mascaras cirdrgicas

Mascaras facials cirtirgicas conforme a EN 14683 tipo il descartdveis e
hipoalergénicas, isentas de ldtex de borracha natural; com filtro médio
integrado para maior eficiéncia de filtragem bacteriana; que permita ao
utilizador respirar normalmente; com suporte para o nariz integrado (clipe
naszl de facil ajuste) e com boa oclusado lateral; inodoras; ndo podem ser
confundidas com os respiradores de particulas usados para prevenir a
inalacdo de pequenas particulas que padem conter agentes infeciosos
transmitidos por via aérea; mdscaras drtrgicas pedidtricas ~ mesmas
carateristicas, mas de menor dimensao.

Diretiva 93/42/CEE ou
Regulamento n°
7452017

Respiradores FFP2 e
FFP3 - contra agentes
biclégicos de risco
Grupo2e3.

Respiradores conforme a norma EN 149 tipo FFP2. Filtre com uma eficécia
de 98% contra bactérias

Baixa resisténcia a respiragdo; ajuste nasal flexivel e acolchoado que
garante um bom ajuste facial; facilidade na colocagao e remocao; sem latex
natural; dois tamanhos, incluindo mascaras pedidtricas; respiradores FFP3
— conira agentes biologicos de risco grupo 2 e 3 — caraterfsticas similares as
FFP2 mas para microrganismos, aerossdis e virus.

Diretiva 89/686/CEE

Mascaras com viseira

Mascaras com viseira de acordo com a EN 166, Caraterfsticas idénticas as

integrada restantes mdscaras, mas com protecio ocular (viseira) integrada, | Diretiva 89/686/CEE
transparente e que facilite a visdo do profissional de satide {(ndo permita a
acumulagdo facil de vapor). Faixa ajustdvel para prender firmemente em
torno da cabeca e encaixarse confortavelmente na testa. Cubra
completamente os lados e o comprimento do rosto.
Fato de protecdo De uso tinico, impermeavel, com capuz incorporado, protecdo de pescogo | Diretiva 89/686/CEE
integral e tamanho ajustado ao profissional, punhos bem ajustados.. Conformea | OU
norma EN 14126 ou EN 13795. Diretiva 93/42/CEE,
Regulamento n?
7452017
Protecdo ocular (6culos | Proteciio dos olhos aos salpicos e aerossdls de secre¢des respiratérias e | Diretiva 89/686/CEE
de protecio) outros produtos bioldgicos com protetores laterais e descartavels.
Conforme a norma EN 166.
Batas Com abertura atris, de uso (inico eimpermedvel, manga comprida, punhos | Diretiva 93/42/CEE,
bem ajustados & que cubra todo o fardamento. Conforme a norma EN | Regutamento n°
13795- 745{2017
Luvas ~ de uso tnico Preferencialmente de nitrilo, boa barreira contra fluidos orgénicos, | Diretiva 93/42/CEE,
nao esterilizadas perfuragdio e contra quimicos (desinfetantes/citotdxicos); para tarefas que | Regulamento n®
exigem destreza adicional com alto nivel de stress na luva, boa qualidade | 745/2017
de vedagao, resistente as perfuragbes, forte e durdvel, com bom conforto,
ajuste e protecio contra quimicos; sem pé; punho médio-a-alto - para
cobrir o punho das batas; ergondmicas/confortdveis; tamanhos 5, M, L.
Conforme a norma EN 455.
[.uvas - De uso dnico Latex, sem pd; punho médic-a-alte — para cobrir o punho das batas; | Diretiva 93/42/CEE,
esterilizadas barreira elevada contra fluidos organicos e  perfuracdo; | Regulamento n°
ergondmicasfconfortiveis; tamanhos S, M, L. Conforme a norma EN 455. | 745{2017
Touca — De uso tnico Protecdo dupla, de particulas contaminantes, queda de cabelos ou outros | Diretiva 93/42/CEE,
agentes contaminantes; ajustavel com eldstico; que cubra bem a cabega; | Regulamento n
preferencialmente, que cubra também o pescogo. 745(2017
ou

Diretiva 89/686/CEE




Protecdo de calcado Sapatos impermedveis e de uso exclusivo nas dreas de isolamento; nas | Diretiva 93/42[CEE,
(cobre-botas) entradas ocasionais de profissionais usar coberturas de sapatos de uso | Regulamento n°
tnico e impermedveis (cobre botas); as capas para sapatos|745/2017
preferencialmente com sola antiderrapante de polipropileno nao-tecido | ou
resistente a fluidos e respirdvel. Diretiva 89/686/CEE
Diretiva 93/42/CEE,
P Regul ton°
Agulhas rrecupersvels Transferenc1%}Dliu1§ao (19G), Endovenosa (20G), Intramuscular (20G e egulamento n
22G), Subcutdnea (26G) 74512017
Diretiva 93/42/CEE,
Cat.eteres periféricos e IV (14 a 24G) Regulamento n
aplicadores 7452017
Diretiva 93/42/CEE,
Mascaras de oxigénio Masca’ravs faciais (nUmeros 13 5)., de Ventl.{r? (?4, 28, 31, 35, 40 e 60%), e de } Regulamento n
alto débito {100%, para adulto e idade pediatrica). 74502017
Diretiva 93/42/CEE,
. . A Regulamento n®
Seringas irrecuperdveis |1, 2,5, 10,20 e 50cC
745/2017
Diretiva 93/42/CEE,
Sistemas de soros e Regulamento n°
torneiras de trés vias Vdérios modelos g
745[2017

com prolongamentos

Solugdo antisética de
base alcodlica




